
Treffpunkt Trauer

Ein Platz zum Trauern, Reden 
und Erinnern

„Ich wünsche dir, dass du viele
himmlische Glückstunden
haben wirst.

Auch, wenn das Leben dir manchmal
gemein und schwer vorkommt und du
an deinem Glück zweifelst.

Sei immer voller Zuversicht und gib
die Hoffnung niemals auf.“

Ulrike Haisch

Ihr findet uns hier
Hauptstraße 155
66589 Merchweiler

Kontakt
Telefon: 06825 95409-0
Telefax: 06825 95409-29
info@kinderhospizdienst-saar.de

Spendenkonto
IBAN DE77 5905 0101 0000 7170 17
BIC SAKSDE55XXX

Erfahre mehr über unsere Arbeit

facebook.com/KinderHospizdienstSaar

instagram.com/khpt_saar/



Liebe Kinder,
liebe Jugendliche,

Ihr trauert um:
Mutter oder Vater,
Bruder oder Schwester,
Opa oder Oma,
Freund oder Freundin?

Wir bieten euch die Möglichkeit,
anderen Kindern und Jugendlichen, die 
wie ihr betroffen seid, zu begegnen und 
euch mit ihnen auszutauschen über all 
das, was euch wichtig ist.

Jemand aus deiner Familie oder ein an-
derer Mensch, der dir wichtig war, ist ge-
storben? Du fühlst plötzlich Emotionen, 
die du dir nicht erklären kannst. Viel-
leicht bist du sehr traurig, wütend, hast 
Angst. Und nicht immer ist jemand da, 
den du fragen möchtest, denn alle an-
deren aus deiner Familie sind auch be-
lastet durch den Tod.

Mit Freund*innen sprechen ist schwie-
rig geworden. Sie verstehen dich nicht 
oder verhalten sich dir gegenüber selt-
sam.

Bei uns treffen sich Kinder und Jugend-
liche, die Ähnliches erlebt haben wie 
du. Bei unseren verschiedenen Ange-
boten hast du die Möglichkeit, mit uns 
und anderen deines Alters zusammen 
sein zu können.

Sie alle haben auch einen wichtigen 
Menschen verloren – genau wie du. 
Hier kannst du deine Gefühle zeigen, 
traurig oder wütend sein. Wenn du un-
sicher bist oder Angst hast, kannst du 
mit uns oder den anderen Kindern und 
Jugendlichen sprechen.

Du kannst bei uns aber nicht nur re-
den. Du hast viele Möglichkeiten, dei-
ne Trauer anders zu zeigen und zu be-
arbeiten. Neben Gesprächen und dem 
Austausch soll auch Spaß nicht zu kurz 
kommen, wenn du das möchtest.

Bei uns kannst du malen, basteln, wer-
ken oder vielleicht etwas Leckeres ko-
chen.

Wir sind für dich da!

Informationen und Angebote beim 
Kinderhospiz- und Palliativteam Saar
Telefon 06825 95409-0


